Oro-myofunctionele therapie

De behandeling van afwijkende
mondgewoonten.




Oro-myofunctionele therapie

De spieren in en rond je mond bepalen voor een groot gedeelte de stand van je gebit. Afwijkende mondgewoonten
kunnen het evenwicht tussen deze spieren verstoren en negatieve gevolgen hebben voor je tanden en je articulatie.
Met behulp van een orthodontische behandeling kan de stand van je kaak en tanden verbeterd worden.

Voor een blijvend resultaat is het echter ook belangrijk dat de oorzaak van de scheefstand van de tanden weggenomen
wordt. Logopedisten zijn opgeleid om dit schadelijk spiergebruik af te leren en goede mondgewoonten aan te brengen.

In deze folder word je geinformeerd over verschillende vormen van afwijkend mondgedrag. Tevens worden de véor de behandeling na de behandeling
oorzaken en gevolgen hiervan beschreven. Daarnaast vind je ook informatie over de logopedische behandeling.
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